
会員の皆様からの声 2025.6 「フレイル予防教室」活動報告 

１．活動報告など 

  今年の１月１５(水)から３月２７(木)にわたり、３回コースのフレイル予防

教室が実施されました。延べ６８名の方が参加されました。 

  なお、今回から当該教室の参加者に対しては、受講登録がされます。登録者

は、就業者募集の応募に当たり、優先的配慮がなされます。 

  ・2025-4-9 ～ 6-26  ３日間コース(３回)開催中 

  ・2025-5-12  下町愛宕神社内集会所  下町サロン 

２．活動状況(2024 年度) 

 ①会員向けの活動 

  ・2024-7-6  １日コース開催 (手づくりｻｰｸﾙむつみ) 

  ・2024-10-16 ～ 2024-12-18  １日コース開催 7回 継続就業会員向け 

  ・2025-1-15 ～ 3-27 ３日間コース開催  ３回  

 ②サポーター養成研修支援業務(請負) 

・2024-10-9、25、2024-11-6 ３日間 いきいき埼玉様(於、深谷市) 

  ③サポーター２名増員  上記②による 

 ④市委託の一般向け(請負)  ※2024-11-20 行田市長様 センターをご視察 

  ・2024-11-12、2025-3-11  西新町自治会館 ２回 

  ・2025-2-25  長野 老人会／天神公園管理事務所 

代表者：坂田 晃 

※上記の独自事業ご紹介 https://gyodasc.or.jp/business/023.html   

行田市長様ご視察 

内容 

目次項目が見つか

りません。 

 

天神公園管理事務所にて 

内容 

目次項目が見つかりませ

https://gyodasc.or.jp/business/023.html

