
会員の皆様からの声 「私の趣味・登山」 2024.9 

 「趣味は何ですか」と問われ、真っ先

に出る言葉は「登山」。本格的に始めた

のは30代からです。毎年、幾つもの北ア

ルプスの山々を踏破してきました。 

 その中で一番大きなインパクトを与え

てくれたのが、燕岳から槍ヶ岳までの表

銀座コースです。立山連峰を眺めながら

最終目標となる槍ヶ岳。日本で第５位の

高さを誇るこの山に魅了され、チャンス

があれば再度登頂したいと願い、その後２度目登頂を果たしましたが、以

後、中々、３度目が果たせずにいました。70 代となったところで、体力的に

はもう無理かなと思っていましたが、まだ登りたいという気力があるうち

に再度チャレンジしてみようと、今年の夏に試みました。息が切れきれ、数

メートル進むも足が止まる状態で、標準タイムを大幅に超過しつつも、遂に

念願の３度目の登頂を果たすことができました。苦しかった行程も山頂に

立った時、報われたと思いま

した。やればまだまだ出来

るという自信と慶びが、山

頂での笑顔の写真となって

表れているかと思います。 
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